
Masuri esentiale in prevenirea accidentelor 
prin cadere de la inaltime

www.eolicats.ro



Evaluarea zonelor in care se desfasoara activitati la inaltime

Echipament de protectie si salvare adecvat

Sisteme de protectie permanente

Instruire personal pentru lucru si salvare de la inaltime

Elaborare si implementare proceduri de lucru la inaltime si plan salvare

www.eolicats.ro



Frecventa accesarii zonei
Pregatirea fizica si experienta tehnicienilor
Sarcina de munca - complexitate
Gradul de expunere
Necesitatea evacuarii in caz de urgenta

Clasificare zone si
definire necesitati

www.eolicats.ro
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Se vor identifica necesitatile referitoare la:
- Echipament individual de protectie adecvat
- Echipamente si dispozitive de salvare si evacuare
- Instalare sisteme permanente
- Training utilizatori
- Elaborare si implementare proceduri de lucru si plan de salvare
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Echipament adecvat pentru
activitatile specifice desfasurate,
care sa nu puna in pericol utilizatorii
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Capcane legate de utilizare EIP
- Folosirea inadita a mijloacelor de legatura;
- Doua absorbitoare;
- Doua mijloace de legatura, eventual fara
disipator soc
- Folosire in paralel, pentru ranforsare
- ML duble “V” si “Y” utilizare diferita 
- Utilizare gresita carabiniere sau ocheti
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Echipament destinat salvarii de la inaltime, pentru
situatiile in care evacuarea nu se poate face pe alte cai



Instalarea sistemelor permanente
de protectie
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Instalarea sistemelor permanente
de protectie
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La proiectarea sistemelor se vor avea in vedere:
- Distanta libera de cadere
- Sistem de limitare sau oprire cadere
- Metoda fixare pe structura acceptata
- Numar absorbiotoare, numar utilizatori
-Metoda acces si usurinta in utilizare
- Trecerea intre sisteme



Instalarea sistemelor permanente
de protectie
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Trecerea prin ancorele intermediare este
recomandat sa se faca fara desprinderea
din sistem. In caz contrar, se va folosi un 
mijloc de legatura dublu.
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Instruire personal pentru lucru
si salvare de la inaltime
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Elaborare si implementare proceduri pentru
lucru si salvare de la inaltime
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Externalizare procese si activitati cu grad ridicat de risc
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